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KARAR TARİHİ  :11/08/2020          

KARAR NO      :2020/59 

 

 

                      İL HIFZISSIHHA KURULU KARARI 

 

 İl Hıfzıssıhha Kurulu, 1593 sayılı Umumi Hıfzıssıhha Kanunu’nun 26. maddesi gereğince, 

11.08.2020 tarihinde Vali Sn. Salih AYHAN başkanlığında, imza bölümünde isim ve unvanları bulunan 

asıl üyeler dışında, süreçte yetki ve sorumlulukları bulunan kurum/kuruluşların en üst yöneticilerinin de 

katılımıyla olağanüstü toplanmıştır. 

Covid­19 salgınının toplum sağlığı ve kamu düzeni açısından oluşturduğu riski yönetme, sosyal 

izolasyonu temin, fiziki mesafeyi koruma ve yayılım hızını kontrol altında tutma amacıyla Sağlık 

Bakanlığı ve Koronavirüs Bilim Kurulunun önerileri, Sayın Cumhurbaşkanımızın talimatları 

doğrultusunda birçok tedbir kararı alınarak uygulamaya geçirilmiştir. 

Alınan önlemlerden biri de hastalık ve bulaştırıcılık açısından riskli olduğu düşünülen kişilerin 

izole edilmesi ve izolasyon süreçlerinin izlenmesidir. Bu kapsamda hastalık ve bulaştırıcılık açısından 

riskli olduğu düşünülen ve izlenmesi gerekli kişiler; 

Sağlık Bakanlığı tarafından yayınlanan COVID-19 Rehberi’ne istinaden; 

1- Olası vaka tanımına uyan ve yapılan PCR testi sonucu negatif veya BT sonucu COVID-19 

uyumlu olmadığı tespit edilen ve hekim tarafından evde izlenmesine karar verilenler. 

a) Bu kişilerin hastane yatışı sona erdiğinde HSYS sistemindeki taburcu tarihinden itibaren kişinin 

(aile hekimi var ise) aile hekimince kullanılan AHBS’ne E-Nabız tarafından “özellikli izlem 

başlığı” altında kişi bilgileri gönderilir.  

b) Taburcu tarihinden itibaren 14 gün boyunca aile hekimi tarafından kişinin günlük izlemleri 

gerçekleştirilir. 

2- Olası vaka tanımına uyan ve yapılan PCR testi sonucu pozitif ve/veya yapılan BT sonucu 

COVID-19 uyumlu olduğu tespit edilen hastalar. 

a) Bu hastalar hastane süreçleri tamamlandığında hekim tarafından şifa ile taburcu edilir veya hekim 

tarafından yapılan değerlendirme ile tedavileri düzenlendikten sonra COVID-19 rehberinde evde 

hasta izlem bölümünde yer alan kriterleri karşıladığına karar verilerek haliyle taburcu edilir. 

b)  Bu iki gruptaki kişiler hastane yatışı sona erip evde izlem olarak çıkarıldıkları günü takip eden 

günden itibaren kişinin (aile hekimi var ise) aile hekimince kullanılan AHBS’ne E-Nabız 

tarafından “özellikli izlem başlığı” altında kişi bilgileri gönderilir. 

c) Şifa ile taburcu olan kişiler taburcu tarihinden itibaren 14 gün süre ile aile hekimi tarafından takip 

edilir. Haliyle taburcu olan kişiler öncelikle semptomları düzelene kadar süresiz olarak aile 

hekimi tarafından takip edilir.  

d) Arka arkaya üç gün semptomsuz dönemden sonra 14 günlük izlem daha gerçekleştirilir. 

3- PCR testi sonucu pozitif olan ve BT COVID-19 ile uyumlu olan vakaların temaslıları. 

a) Bu kişilerin temaslı olarak HSYS sistemine kayıt edilmesini takip eden günden itibaren kişinin 

(aile hekimi var ise) aile hekimince kullanılan AHBS’ne E-Nabız tarafından “özellikli izlem 

başlığı” altında kişi bilgileri gönderilir. 

b)  Son temas tarihinden itibaren 14 gün boyunca aile hekimi tarafından kişinin günlük izlemleri 

gerçekleştirilir. Yapılan izlemler aile hekimleri tarafından kullanmış oldukları yazılım 

programlarına kayıt edilecektir. Aile hekimi olmayan kişiler olması durumunda, bu kişilerin 

izlemleri il/ilçe sağlık müdürlüğü/TSM tarafından yapılacak ve HSYS sistemine kayıt edilecektir. 

 

Bu maddelere ek olarak; 

 

Sağlık kuruluşları tarafından hastane yatış endikasyonu olmayıp, tedavisi düzenlenen ve evde 

takip edilen Covid-19 tanısı konulan veya temaslısı olarak değerlendirilen kişilerin ‘‘Evde hasta izlemi’’ 

süreçleri tabii olduğu aile hekimi tarafından gerçekleştirilecek ve Sağlık Bakanlığı Covid-19 rehberi 

şartları doğrultusunda sonlandırılacaktır. 
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Aile hekimi ‘‘Ev hasta izlemi’’ sürecini uygularken hasta veya temaslılarla ilgili 

değerlendirmelerini kullanmış olduğu Aile Hekimliği Bilgi Sistemine (AHBS) kayıt edecek, hasta veya 

temaslılarla ilgili alınabilecek kararları (Hastaneye yatış endikasyonu, evde değerlendirme, numune 

gerekliliği, sevk vs.) İl Sağlık Müdürlüğü tarafından belirlenen Çağrı Merkezi veya Toplum Sağlığı 

Merkezi/İlçe Sağlık Müdürlüklerine bildireceklerdir.  
 

     Bu kapsamda içerisinde bulunduğumuz zorlu pandemi sürecinde özveri ile çalışan 1. Basamak 

Sağlık Hizmeti sunucularına daha fazla ihtiyaç duyulmakta olup, yukarıda bahsi geçen maddelerin 

uygulanmasına toplum sağlığının korunması açısından karar verilmiştir. 

İl Hıfzıssıhha Kurulu’nun yukarıda aldığı kararlara uyulmaması halinde; 

Türk Ceza Kanunu’nun ‘‘Bulaşıcı Hastalıklara İlişkin Tedbirlere Aykırı Davranma’’ başlıklı TCK 

195. Maddesi gereğince ‘‘2 aydan 1 yıla kadar hapis cezasıyla cezalandırılır.’’ hükümleri gereğince, 

sorumlular hakkında ADLİ ve İDARİ İŞLEMLER derhal uygulanmasına, 

Oy birliğiyle karar verilmiştir. 

 


